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令和 3 月 25 日 

庭野平和財団 

理事長 庭野浩士様 

特定非営利活動法人北関東医療相談会 

代表理事 後藤裕一郎 

報告者 事務局長 長澤正隆 

緊急助成事業報告書 

 

申請する事業の名称、及び対象概要  

 

事業名称（日本語）：非正規滞在外国籍生活困窮者への食料支援事業 

コード番号：20-S-013 

期間：令和 2 年 7 月 1 日から令和 2 年 8 月 31 日 

助成金額：50 万円 

対象者概要 ："仮放免者及び難民申請者、留学生、技能実習生、オーバースティなどの 

外国籍生活困窮者への支援" 

申請事業の対象国：フィリピン、パキスタン、バングラデッシュ、スリランカ、イラン等 

対象地 *県市区町村、または包括地： 群馬県、栃木県、茨城県、埼玉県、千葉県、東京都 

対象者数 概算も可： 400 人  

対象世帯数 概算も可： 300 世帯（令和元年の医療相談会の参加外国籍住民のデータ） 

  

「支援の概要」 

令和 2 年はコロナウイルスのパンデミックによって緊急事態宣言が出され、どの階層の生活者にとって

も厳しい環境となった。「難民申請者、在留資格の無い外国人、被仮放免者等」にとっては、働くことが

出来ない、現金が無い、健康保険が無いという状況下において極めて厳しく劣悪な状況下であった。また

留学生、技能実習生等若い労働者も厳しい環境に同様に置かれていた。 

6 月に入ってから特に、「生活費が無い」「家賃が無い」「食べ物が無い」と言った相談が増えてきて、食

料や生活必需品と新たにコロナ対策として「マスク」や、「感染予防に関わる費用」や「生活費」が無く

なり連日支援要請が来ていた。当会でも、毎月 200Kg の米をフードバンクから取り寄せ、季節に応じて

購入し、その他食品を購入し支援をしていた。 

① お米は毎年７月、８月は少なく課題となっていた。 

② 今年は、行政の方から一人世帯へのお米の支給要請がきて従来のフードバンクでもお米の手当てが 

できなかった。 

③ 仮に５０万円で購入した場合、約８ヶ月分の米が確保が可能となる。 

④ 別の食品の補填でも試算では半年分の缶詰等が買える。 

「結 論」 

①  別表１にあるとおりの実績を行う事ができた。 

② 最低限の支援として食料支援を行ったが無料健康診断会が中止となりコロナウイルスの予防的見地
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からマスク、石鹸、消毒液（次亜塩素酸水及びアルコールジェル）を配布した。 

マスク 3500 枚月平均、 石鹸 7365 個、 消毒液 3746 セット 

支援対象期間 7 月～8 月 1,085,478 円の支援となった。別表１赤字 

対象とした食料品では 13 万 8 千円であった。 

マスクの枚数は支援者からの支援も相当数いただきすべてを反映しているわけではない。 

③ 食料品は 20 世帯 40 人程度の支援をおこなってきたが毎月要請がなされ現在で 

は 45 世帯 70 人に送ることができた。 

④ 特に、支援いただいた費用は食料を中心とした日常のコロナ予防品に費やした。 

⑤ 最終的には、多くの個人、助成金の支援をいただくことができた。 

 

別表 1 

 

コロナ禍における活動は貧困支援に尽きるが当会においては以下のようにまとめてみた。 

今回も多くの関係者と交流しながら関係を構築できた。また、大学関係者及び医療関係者との交流が盛

んに行う事ができた。 
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別表２ 

 

 

     

No.     内            容 

団体名     特定非営利活動法人北関東医療相談会 

代表者名     後藤裕一郎 

HP  http://www.npo-amigos.org/index.htm 

FB 等の SNS http://www.npo-amigos.org/index.htm 

活動場所   群馬県、栃木県、茨城県、埼玉県、東京都、千葉県 

普段の活動内容   無料健康診断会/個別医療相談会/社会教育 

コロナ禍での支援対象者 北関東域に居住する外国籍困窮者  

コロナ禍での活動内容  1. 前年の無料健康診断会参加者を 400 世帯を中心に 

マスク一人 10 枚 ② 石鹸 1 個 ③ 消毒液 

5 月～10 月送る 

企画：400 世帯に体温計を配布 

2.無料健康診断会の開催（群馬県前橋市）41 人参加 

3.個別医療相談会 電話相談（何人） 

４.緊急避難住宅の確保 

日本人との橋渡し的なつながりがあるか/ 

同国人同士の結合的なつながりのみか 

 双方の人的交流有 

国際交流協会との関係・連携の有無   各県の国際交流協会と関係はある。 

民間企業と団体が関わっているかどうか  多くはないが民間企業と交流する。 

所感  

メディア露出 NHK.NHK 国際放送、文化放送、毎日新聞、朝日新聞、

埼玉新聞、上毛新聞、東京新聞、カトリック新聞 
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 マスクの袋詰め 
米引き取り 

食料品箱詰め 

次亜塩素酸水ボトル詰め 

食料品箱詰め 


